
KESELAMATAN BAYI DALAM WAD 

 

KISAH BENAR 

1.Bayi didapati lemas disebabkan tertindih dengan ibu 
semasa tidur di katil Bersama dengan ibu. Walaupun 
bantuan pernafasan telah diberi dan bayi 
berada di ICU selama beberapa hari , bayi tetap 
meninggal dunia disebabkan kecederaan otak yang 
teruk. 

2. Selepas susu badan, ibu terlelap sebelum letak bayi 
di dalam kot dan disebabkan ini, bayi terjatuh 
daripada katil yang  tinggi dan terkena pada lantai . 

STATISTIK 

• Pada tahun 2015, terdapat lebih kurang 3,700 kematian mendadak 
dalam kalangan bayi berusia di bawah 1 tahun.  

• 1,600 disebabkan kematian kot 
• 1,200 tiada sebab tertentu 
• 900 disebabkan lemas atas katil 

 PERINGATAN: 

• Tidur di katil bersama dengan bayi boleh 
mengancam keselamatan bayi dan mungkin 
boleh menyebabkan kematian. 

• Kematian bayi boleh berlaku disebabkan 
oleh: 

    -ibu tertindih bayi 
    -terhimpit di antara katil atau dinding 
    -terjatuh daripada katil 

    -muka terhimpit dengan katil 
 
 
 

SUASANA TIDUR YANG SELAMAT  
 

1. Bayi tidur di kot di bilik yang sama  
2. Tidak berkongsi katil dengan ibu bapa 
3. Tidur dalam posisi terlentang  
4. Menggunakan tilam yang rata dan tidak 

terlalu lembut. 
5. Tidak meletakkan bantal, tilam yang 

lembut dan mainan. 
6. Tidak merokok dekat bayi  



7. Tidak terlampau balut bayi. 

CARA YANG BETUL                                                                                   CARA YANG SALAH 


